
Dia Mundial da Água 2025: 

Oração por um mundo que anseia por água viva 

 

 

Líder: Como criaturas da Terra, amando a Deus, 

somos chamados a estar em comunhão com a 

água, o sangue vital de todos os seres vivos na 

nossa comunidade terrestre. Nós a celebramos 

como um dom precioso do Senhor.  Pedimos 

que possamos trabalhar para garantir que esse 

precioso recurso seja um dom de vida, 

purificação e cura para todos.  

Leitor 1: Nós Vos louvamos, Deus gracioso, pela 

maravilha da água, que alimenta a Terra e não 

retorna a Ti vazia.  

Líder: Deus bondadoso, a água contém núcleos 

de hidrogénio que foram criados há 13,7 bilhões 

de anos! Por meio deles, estamos conectados 

ao sacramento da criação.  Que possamos estar 

em comunhão com toda a água - nas pessoas, 

nos rios, nos mares e lagos, e com aqueles que têm sede de água. 

Leitor 2: Nós também Vos louvamos, ó Deus Criador, pela água que é essencial para os seres 

vivos: a vida do nosso planeta foi incubada nos oceanos, as nossas próprias vidas foram 

amparadas pela água no útero. A água faz as plantações florescerem e transporta os nutrientes 

para as árvores mais altas. Ela se purifica ao fluir sobre as rochas sob a luz do sol. Ela é realmente 

a força vital do planeta. 

Leituras 

Leitor 1: Isaías 41: 17-18 

Quando o pobre e o necessitado buscarem água, abrirei rios nas alturas nuas  

e fontes no meio dos vales; farei do deserto um lago de águas e a terra seca, mananciais de água.                                                                                                 

Leitor 2: de uma carta de Jean Gailhac, 25 de fevereiro de 1877 

Aqueles que têm fome e sede de justiça bebem livremente da água da graça e, à medida que a 

sua sede é saciada, a fonte flui mais abundantemente. 



Leitor 1: do Papa Francisco, “Laudato Si'”, #2 

[A Terra] clama a nós por causa dos danos que lhe infligimos com o uso irresponsável e o abuso 

dos bens com os quais Deus a dotou.  Passamos a nos ver como senhores e mestres, com o 

direito de saqueá-la à vontade... É por isso que a própria Terra, sobrecarregada e devastada, está 

entre os mais abandonados e maltratados dos nossos pobres; ela “geme em dores de parto” 

(Rm 8,22). Esquecemos que nós mesmos somos pó da Terra, que os nossos corpos são 

compostos com os seus elementos, que respiramos o seu ar e que recebemos vida e refrigério 

das suas águas. 

Leitor 2: de Elizabeth A. Johnson, “Come, have Breakfast” (Vem, toma o pequeno-almoço) 

A presença do Espírito de Deus é algo como a água, muitas vezes ignorada, mas sempre à mão 

para revigorar... Como uma grande esponja saturada de água do oceano, o mundo está a pingar 

molhado com a presença de Deus... O que a presença de Deus oferece é misericórdia, energia 

contínua para o próximo minuto e esperança de uma nova vida que irá curar, redimir e libertar, 

trazendo refrigério a todos. 

Leitor 1: de Rumi, poeta islâmico  

Você não é uma gota no oceano. Você é o oceano inteiro numa gota.   

Reflexão 

Que linha ou frase das leituras fala consigo neste momento? 

Reflita sobre a sua experiência com a água, experiências de abundância e escassez.  Como é que a 

sua experiência o conecta com a comunidade global onde a água é frequentemente escassa e a vida 

de mulheres, homens e crianças é ameaçada pela seca, pela fome e até pela própria morte.   

Oração de intercessão: todos estão convidados a compartilhar uma oração, se desejarem 

Bênção de encerramento: adaptado de Ivone Gebara, Longing for Running Water 

Líder:                          Que os nossos corpos tenham sede dessa água... 

                                                 pela água da vida... a vida da água... 

                                                               Enquanto a bebemos,      

                                        tremamos de alegria com a multidão de pobres, 

                                 com as árvores e as flores, com os peixes e os pássaros,   

                                          com as estrelas e a lua, com a chuva e o vento,  

                                                              com o sol e toda a terra.  

                                               Que os nossos corpos tenham sede dessa agua     

                                             como o cervo anseia por águas correntes.  Amém. 

 

N.B. Algumas partes desta reflexão foram extraídas de “The Same Water Flows through All of Us” (A 

mesma água flui através de todos nós), compartilhada por Diane Smith, CSJ. 

Para consulta: http://www.watercalculator.org 


