














Encontro com o Ressuscitado, viver a misericórdia.

Viver a misericórdia é desejar que ela seja nosso refúgio e abrigo, especialmente para 
os pecadores. 
É despojar-se no colo do Senhor para receber Sua misericórdia e Seu amor, na certeza 
de que Ele derrama um verdadeiro mar de graças sobre nós, que nos aproximamos da 
fonte da misericórdia.
Com a graça da misericórdia em nossas vidas, devemos também ser misericordiosos, 
assim como o Senhor, para que assim todos vejam em nosso olhar a misericórdia que 
vem do Senhor.
Viver a misericórdia no contexto da Laudato Si’ envolve uma série de ações práticas 
que vão além das boas intenções. O Papa Francisco nos chama a adotar atitudes con-
cretas de cuidado com o planeta, que incluem:

• Reduzir o desperdício: Não apenas em termos de bens materiais, mas também em 
relação ao consumo de recursos naturais, como água e energia. Somos chamados 
a viver de forma mais simples e frugal, reconhecendo que a abundância é uma 
bênção de Deus, e devemos compartilhá-la com os outros.

• Cuidar dos mais vulneráveis: A crise ambiental afeta desproporcionalmente os 
mais vulneráveis. A misericórdia ecológica implica garantir que as necessidades 
básicas de todos sejam atendidas, especialmente as daqueles que são mais 
sofrem pela crise ambiental.

• Proteger a biodiversidade: A misericórdia com a criação também significa agir 
para preservar as espécies animais e vegetais que estão ameaçadas pela destru-
ição de habitats naturais, como florestas e oceanos.

• Apoiar políticas sustentáveis: Como cristãos, devemos trabalhar por uma justiça 
ecológica, apoiando políticas públicas que promovam a preservação ambiental, o 
acesso a recursos básicos e a justiça social.

Para rezar e re�etir: Salmo 117 (118)

Este é o dia que o Senhor fez para nós, alegremo-nos e nele exultemos (Cf. Sl 118).
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