
REVISTA DIGITAL 
NOVENA DE NATAL 2025

Tema: Jesus nasce no jardim SAGRADO da 
esperança.

Jesus nasce no jardim SAGRADO da 
esperança e floresce onde há amor, 

cuidado e fé.

Introdução

Querida comunidade educativa, 

Estamos prestes a celebrar o Natal do Senhor, tempo de 
alegria e de esperança! Neste Ano Jubilar da Esperança, 
queremos acolher o nascimento de Jesus em nossos 
corações e em nossa casa comum, jardim de Deus.

Esta Novena de Natal nos convida a caminhar juntos na fé, 
cultivando atitudes de esperança, cuidado e comunhão, 
em sintonia com a Ecologia Integral, inspirada pela 
Laudato Si’.

Que cada encontro desta novena seja uma semente de vida 
nova em nossas famílias.

Lema: “A criação inteira geme e sofre as dores do parto, 
esperando ser libertada”. (Rm 8,22)

Oração Inicial: Senhor, Deus de bondade, unidos ao canto 
de Maria, queremos elevar hoje nossa gratidão. Abri nossos 
olhos para reconhecer os sinais do vosso amor em nossa 
história. Que este momento de oração gere em nós um 
coração agradecido, capaz de cuidar, servir e amar com 
profundidade. Vem, Senhor Jesus, ensinar-nos a 
agradecer. Amém.

Leitura Bíblica: Lucas 1,46-55 – O cântico de Maria 
(Magnificat).

Reflexão: Maria louva a Deus pelas maravilhas que Ele 
realiza. A gratidão transforma o olhar e enche o coração de 
esperança.

Gesto Simbólico: Escrever um agradecimento e depositar 
diante do presépio. 

Compromisso: Agradecer conscientemente antes das 
refeições e evitar o desperdício de alimentos.

Oração: Senhor da Vida, renovai em nós a sensibilidade para 
perceber a vossa voz sussurrando nas águas, nas florestas, 
nos animais e em cada ser vivo. Curai em nós toda 
indiferença ecológica e despertai gestos de cuidado que 
regenerem a tua obra. Fazei de nossa família um jardim de 
bondade e compaixão. Amém.
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Orientações para a 
ambientação

Novena de Natal

• Separar um pequeno espaço para criar um cantinho 
orante.

• Colocar ali uma Bíblia, uma vela, uma plantinha e o 
presépio.

• Cada encontro da novena deve durar, em média, 8 a 12 
minutos.

• Se possível, escolha alguém para conduzir a oração.

Cada encontro será 

1.  Acolhida
2. Refrão 
3. Sinal da Cruz e oração inicial
4. Leitura bíblica
5. Reflexão 
6. Gesto concreto
7. Oração final

Oração Inicial: Senhor, Deus de bondade, unidos ao canto 
de Maria, queremos elevar hoje nossa gratidão. Abri nossos 
olhos para reconhecer os sinais do vosso amor em nossa 
história. Que este momento de oração gere em nós um 
coração agradecido, capaz de cuidar, servir e amar com 
profundidade. Vem, Senhor Jesus, ensinar-nos a 
agradecer. Amém.

Leitura Bíblica: Lucas 1,46-55 – O cântico de Maria 
(Magnificat).

Reflexão: Maria louva a Deus pelas maravilhas que Ele 
realiza. A gratidão transforma o olhar e enche o coração de 
esperança.

Gesto Simbólico: Escrever um agradecimento e depositar 
diante do presépio. 

Compromisso: Agradecer conscientemente antes das 
refeições e evitar o desperdício de alimentos.

Oração: Senhor da Vida, renovai em nós a sensibilidade para 
perceber a vossa voz sussurrando nas águas, nas florestas, 
nos animais e em cada ser vivo. Curai em nós toda 
indiferença ecológica e despertai gestos de cuidado que 
regenerem a tua obra. Fazei de nossa família um jardim de 
bondade e compaixão. Amém.
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1º Dia – Esperar com a Criação

Sejam bem-vindos ao primeiro dia da nossa 
Novena de Natal.
Acolhida:

Teu sol não se apagará, tua lua não será 
minguante, porque o Senhor, será a tua luz, ó povo que 
Deus conduz.

Refrão:

Hoje, abrimos as portas do nosso lar e do nosso coração 
para começar um caminho de esperança. Queremos 
recordar que tudo começou com um sonho de Deus: a 
criação. Que esta oração reacenda em nós o encanto pela 
vida e a certeza de que o mundo, apesar de seus desafios, 
continua sendo lugar de esperança. Vamos juntos permitir 
que Deus plante hoje uma semente nova em nós.

Oração Inicial: Senhor Deus, Pai Criador, neste primeiro 
dia da Novena nós nos reunimos como família para acolher 
vossa presença. Queremos contemplar convosco a beleza 
da criação, que é vosso primeiro presente para nós.
Que esta oração desperte em nosso coração amor pela vida, 
cuidado pela Casa Comum e esperança renovada para os 
dias que virão. 

Vem, Senhor Jesus, plantar em nós vossa luz. Amém.

Leitura Bíblica- Gênesis 1,1-31 – “E Deus viu que tudo era 
bom. ”

Reflexão: Deus criou todas as coisas com amor e confiou ao 
ser humano o cuidado pela Terra. Quando cuidamos da 
Casa Comum, colaboramos com a obra do Criador e 
fazemos o Reino florescer.

Sinal da Cruz

Antes que existissem cidades, escolas e casas, havia um 
jardim: o sonho inicial de Deus para a humanidade. A 
criação não é cenário, é revelação. Cada árvore é memória 
viva do amor do Criador. A Ecologia Integral nos recorda 
que não somos donos, mas cuidadores desse grande 
presente.

Ao contemplar a criação, redescobrimos que a esperança 
nasce quando voltamos ao essencial. O mundo não é caos, 
é promessa. E, como no início, Deus continua sussurrando: 
“É bom, é muito bom”.

Gesto Simbólico: Colocar uma planta no centro do 
cantinho orante e cultivá-la.

Compromisso: Desligar luzes desnecessárias e reduzir o 
desperdício de água.

Oração: Senhor Jesus, que vens para renovar todas as 
coisas, despertai em nós a coragem de começar de novo. 
Que a esperança, semeada hoje, floresça nas atitudes do 
nosso cotidiano e nos torne sensíveis ao cuidado da vida, da 
criação e dos irmãos. 

Vem, Senhor, iluminar a nossa casa com a luz que não 
passa. Amém.

Oração Inicial: Senhor, Deus de bondade, unidos ao canto 
de Maria, queremos elevar hoje nossa gratidão. Abri nossos 
olhos para reconhecer os sinais do vosso amor em nossa 
história. Que este momento de oração gere em nós um 
coração agradecido, capaz de cuidar, servir e amar com 
profundidade. Vem, Senhor Jesus, ensinar-nos a 
agradecer. Amém.

Leitura Bíblica: Lucas 1,46-55 – O cântico de Maria 
(Magnificat).

Reflexão: Maria louva a Deus pelas maravilhas que Ele 
realiza. A gratidão transforma o olhar e enche o coração de 
esperança.

Gesto Simbólico: Escrever um agradecimento e depositar 
diante do presépio. 

Compromisso: Agradecer conscientemente antes das 
refeições e evitar o desperdício de alimentos.

Oração: Senhor da Vida, renovai em nós a sensibilidade para 
perceber a vossa voz sussurrando nas águas, nas florestas, 
nos animais e em cada ser vivo. Curai em nós toda 
indiferença ecológica e despertai gestos de cuidado que 
regenerem a tua obra. Fazei de nossa família um jardim de 
bondade e compaixão. Amém.



Oração Inicial: Senhor Deus, Pai Criador, neste primeiro 
dia da Novena nós nos reunimos como família para acolher 
vossa presença. Queremos contemplar convosco a beleza 
da criação, que é vosso primeiro presente para nós.
Que esta oração desperte em nosso coração amor pela vida, 
cuidado pela Casa Comum e esperança renovada para os 
dias que virão. 

Vem, Senhor Jesus, plantar em nós vossa luz. Amém.

Leitura Bíblica- Gênesis 1,1-31 – “E Deus viu que tudo era 
bom. ”

Reflexão: Deus criou todas as coisas com amor e confiou ao 
ser humano o cuidado pela Terra. Quando cuidamos da 
Casa Comum, colaboramos com a obra do Criador e 
fazemos o Reino florescer.
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Antes que existissem cidades, escolas e casas, havia um 
jardim: o sonho inicial de Deus para a humanidade. A 
criação não é cenário, é revelação. Cada árvore é memória 
viva do amor do Criador. A Ecologia Integral nos recorda 
que não somos donos, mas cuidadores desse grande 
presente.

Ao contemplar a criação, redescobrimos que a esperança 
nasce quando voltamos ao essencial. O mundo não é caos, 
é promessa. E, como no início, Deus continua sussurrando: 
“É bom, é muito bom”.

Gesto Simbólico: Colocar uma planta no centro do 
cantinho orante e cultivá-la.

Compromisso: Desligar luzes desnecessárias e reduzir o 
desperdício de água.

Oração: Senhor Jesus, que vens para renovar todas as 
coisas, despertai em nós a coragem de começar de novo. 
Que a esperança, semeada hoje, floresça nas atitudes do 
nosso cotidiano e nos torne sensíveis ao cuidado da vida, da 
criação e dos irmãos. 

Vem, Senhor, iluminar a nossa casa com a luz que não 
passa. Amém.

Teu sol não se apagará, tua lua não será 
minguante, porque o Senhor, será a tua luz, ó povo que 
Deus conduz.

Refrão:

Oração Inicial: Senhor, Deus de bondade, unidos ao canto 
de Maria, queremos elevar hoje nossa gratidão. Abri nossos 
olhos para reconhecer os sinais do vosso amor em nossa 
história. Que este momento de oração gere em nós um 
coração agradecido, capaz de cuidar, servir e amar com 
profundidade. Vem, Senhor Jesus, ensinar-nos a 
agradecer. Amém.

Leitura Bíblica: Lucas 1,46-55 – O cântico de Maria 
(Magnificat).

Reflexão: Maria louva a Deus pelas maravilhas que Ele 
realiza. A gratidão transforma o olhar e enche o coração de 
esperança.

Gesto Simbólico: Escrever um agradecimento e depositar 
diante do presépio. 

Compromisso: Agradecer conscientemente antes das 
refeições e evitar o desperdício de alimentos.

Oração: Senhor da Vida, renovai em nós a sensibilidade para 
perceber a vossa voz sussurrando nas águas, nas florestas, 
nos animais e em cada ser vivo. Curai em nós toda 
indiferença ecológica e despertai gestos de cuidado que 
regenerem a tua obra. Fazei de nossa família um jardim de 
bondade e compaixão. Amém.



REVISTA DIGITAL NOVENA DE NATAL 2025

2º Dia – Esperar com Simplicidade

Hoje iniciamos o segundo passo da nossa 
caminhada rumo ao Natal.
Acolhida:

Jesus escolheu nascer na simplicidade de um presépio, 
lembrando-nos que o essencial é sempre humilde.
 
Que esta oração nos ajude a reencontrar a beleza do 
simples, daquilo que sustenta a vida e a fé. Em família, 
peçamos que o Menino Deus prepare nosso coração para 
acolhê-Lo como Maria e José O acolheram: com ternura, 
silêncio e amor.

Senhor, nós te esperamos, senhor, não tardes 
mais. Senhor, nós te esperamos, vem logo, vem nos salvar. 
(bis)

Refrão:

Sinal da Cruz

Oração Inicial: Menino Jesus, que escolhestes nascer na 
humildade de um presépio, abri hoje nosso coração para 
reconhecer que o essencial está no simples. Ensinai-nos a 
desprender-nos do que pesa e a valorizar o que 
verdadeiramente importa. Que esta oração faça de nosso 
lar um lugar onde vós possais repousar com alegria. 

Vem, Senhor Jesus, nascer na nossa simplicidade. 
Amém.

Leitura Bíblica:  Lucas 2,1-7 – O nascimento de Jesus em 
Belém.

Reflexão: Jesus nasce em um lugar simples, mostrando que 
a verdadeira grandeza está no amor. Deus revela que a 
verdadeira grandeza está na simplicidade, abrindo espaço 
para Ele nascer em nós.

A Ecologia Integral também nos chama à sobriedade feliz, 
ao que é necessário e essencial.

O presépio nos ensina: não precisamos de muito para Deus 
nascer, apenas de abertura.

Gesto simbólico: Montar o presépio com materiais naturais 
ou recicláveis.

Compromisso: Evitar compras supérfluas e repensar o 
consumo de Natal.

Oração: Menino Deus, que se revela nas pequenas alegrias, 
tornai-nos atentos aos sinais da vossa presença no rosto das 
pessoas, na beleza da criação e nas surpresas do amor. 
Concedei-nos a graça de viver a alegria que cuida, acolhe, 
reconhece e transforma. Permanecei conosco, hoje e 
sempre. Amém.

Oração Inicial: Senhor, Deus de bondade, unidos ao canto 
de Maria, queremos elevar hoje nossa gratidão. Abri nossos 
olhos para reconhecer os sinais do vosso amor em nossa 
história. Que este momento de oração gere em nós um 
coração agradecido, capaz de cuidar, servir e amar com 
profundidade. Vem, Senhor Jesus, ensinar-nos a 
agradecer. Amém.

Leitura Bíblica: Lucas 1,46-55 – O cântico de Maria 
(Magnificat).

Reflexão: Maria louva a Deus pelas maravilhas que Ele 
realiza. A gratidão transforma o olhar e enche o coração de 
esperança.

Gesto Simbólico: Escrever um agradecimento e depositar 
diante do presépio. 

Compromisso: Agradecer conscientemente antes das 
refeições e evitar o desperdício de alimentos.

Oração: Senhor da Vida, renovai em nós a sensibilidade para 
perceber a vossa voz sussurrando nas águas, nas florestas, 
nos animais e em cada ser vivo. Curai em nós toda 
indiferença ecológica e despertai gestos de cuidado que 
regenerem a tua obra. Fazei de nossa família um jardim de 
bondade e compaixão. Amém.



Senhor, nós te esperamos, senhor, não tardes 
mais. Senhor nós te esperamos, vem logo, vem nos salvar. 
(bis)

Refrão:

Oração Inicial: Menino Jesus, que escolhestes nascer na 
humildade de um presépio, abri hoje nosso coração para 
reconhecer que o essencial está no simples. Ensinai-nos a 
desprender-nos do que pesa e a valorizar o que 
verdadeiramente importa. Que esta oração faça de nosso 
lar um lugar onde vós possais repousar com alegria. 

Vem, Senhor Jesus, nascer na nossa simplicidade. 
Amém.

Leitura Bíblica:  Lucas 2,1-7 – O nascimento de Jesus em 
Belém.

Reflexão: Jesus nasce em um lugar simples, mostrando que 
a verdadeira grandeza está no amor. Deus revela que a 
verdadeira grandeza está na simplicidade, abrindo espaço 
para Ele nascer em nós.

A Ecologia Integral também nos chama à sobriedade feliz, 
ao que é necessário e essencial.

O presépio nos ensina: não precisamos de muito para Deus 
nascer, apenas de abertura.

Gesto simbólico: Montar o presépio com materiais naturais 
ou recicláveis.

Compromisso: Evitar compras supérfluas e repensar o 
consumo de Natal.

Oração: Menino Deus, que se revela nas pequenas alegrias, 
tornai-nos atentos aos sinais da vossa presença no rosto das 
pessoas, na beleza da criação e nas surpresas do amor. 
Concedei-nos a graça de viver a alegria que cuida, acolhe, 
reconhece e transforma. Permanecei conosco, hoje e 
sempre. Amém.
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Oração Inicial: Senhor, Deus de bondade, unidos ao canto 
de Maria, queremos elevar hoje nossa gratidão. Abri nossos 
olhos para reconhecer os sinais do vosso amor em nossa 
história. Que este momento de oração gere em nós um 
coração agradecido, capaz de cuidar, servir e amar com 
profundidade. Vem, Senhor Jesus, ensinar-nos a 
agradecer. Amém.

Leitura Bíblica: Lucas 1,46-55 – O cântico de Maria 
(Magnificat).

Reflexão: Maria louva a Deus pelas maravilhas que Ele 
realiza. A gratidão transforma o olhar e enche o coração de 
esperança.

Gesto Simbólico: Escrever um agradecimento e depositar 
diante do presépio. 

Compromisso: Agradecer conscientemente antes das 
refeições e evitar o desperdício de alimentos.

Oração: Senhor da Vida, renovai em nós a sensibilidade para 
perceber a vossa voz sussurrando nas águas, nas florestas, 
nos animais e em cada ser vivo. Curai em nós toda 
indiferença ecológica e despertai gestos de cuidado que 
regenerem a tua obra. Fazei de nossa família um jardim de 
bondade e compaixão. Amém.
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3º Dia – Esperar com Gratidão

Bem-vindos ao nosso terceiro dia de 
preparação espiritual.
Acolhida:

Hoje somos convidados a rezar com Maria e aprender com 
ela a louvar e bendizer.

Um coração grato transforma o olhar, ilumina os 
relacionamentos e abre espaço para Deus agir. Que nosso 
lar se encha desta gratidão que liberta e faz florescer 
esperança. Coloquemos na presença do Senhor tudo aquilo 
que hoje desejamos agradecer.

Vigia esperando aurora, qual noiva esperando o 
amor. É assim que servo espera a vinda do seu Senhor 
(bis)

Refrão:

Sinal da Cruz

Oração Inicial: Senhor, Deus de bondade, unidos ao canto 
de Maria, queremos elevar hoje nossa gratidão. Abri nossos 
olhos para reconhecer os sinais do vosso amor em nossa 
história. Que este momento de oração gere em nós um 
coração agradecido, capaz de cuidar, servir e amar com 
profundidade. Vem, Senhor Jesus, ensinar-nos a 
agradecer. Amém.

Leitura Bíblica: Lucas 1,46-55 – O cântico de Maria 
(Magnificat).

Reflexão: Maria louva a Deus pelas maravilhas que Ele 
realiza. A gratidão transforma o olhar e enche o coração de 
esperança.

Gesto Simbólico: Escrever um agradecimento e depositar 
diante do presépio. 

Compromisso: Agradecer conscientemente antes das 
refeições e evitar o desperdício de alimentos.

Oração: Senhor da Vida, renovai em nós a sensibilidade para 
perceber a vossa voz sussurrando nas águas, nas florestas, 
nos animais e em cada ser vivo. Curai em nós toda 
indiferença ecológica e despertai gestos de cuidado que 
regenerem a tua obra. Fazei de nossa família um jardim de 
bondade e compaixão. Amém.



Oração Inicial: Senhor, Deus de bondade, unidos ao canto 
de Maria, queremos elevar hoje nossa gratidão. Abri nossos 
olhos para reconhecer os sinais do vosso amor em nossa 
história. Que este momento de oração gere em nós um 
coração agradecido, capaz de cuidar, servir e amar com 
profundidade. Vem, Senhor Jesus, ensinar-nos a 
agradecer. Amém.

Leitura Bíblica: Lucas 1,46-55 – O cântico de Maria 
(Magnificat).

Reflexão: Maria louva a Deus pelas maravilhas que Ele 
realiza. A gratidão transforma o olhar e enche o coração de 
esperança.

Gesto Simbólico: Escrever um agradecimento e depositar 
diante do presépio. 

Compromisso: Agradecer conscientemente antes das 
refeições e evitar o desperdício de alimentos.

Oração: Senhor da Vida, renovai em nós a sensibilidade para 
perceber a vossa voz sussurrando nas águas, nas florestas, 
nos animais e em cada ser vivo. Curai em nós toda 
indiferença ecológica e despertai gestos de cuidado que 
regenerem a tua obra. Fazei de nossa família um jardim de 
bondade e compaixão. Amém.

Vigia esperando aurora, qual noiva esperando o 
amor. É assim que servo espera a vinda do seu Senhor 
(bis)

Refrão:
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4º Dia – Esperar em Comunhão

Com alegria, iniciamos o quarto dia da Novena.Acolhida:

Queremos seguir a estrela que guiou os magos e permitiu 
que encontrassem o Salvador.

Também nós precisamos de luz para caminhar. Que este 
momento de oração seja para nossa família um encontro 
com essa luz que Deus acende em nossas noites. Que a 
estrela da fé nos conduza à comunhão e à paz

Oração Inicial: Senhor, luz do nosso caminho, assim como 
a estrela guiou os magos, guiai nossa família neste 
encontro de fé. Dai-nos clareza para ver, coragem para 
seguir e união para caminhar juntos. Que esta oração 
acenda em nosso coração a luz da comunhão e da 
esperança. Vem, Senhor Jesus, iluminar nossa 
caminhada. Amém.

Ó vem, Senhor, não tardes mais! Vem saciar nossa 
sede de paz!
Refrão:

Sinal da Cruz



Oração Inicial: Senhor, Deus de bondade, unidos ao canto 
de Maria, queremos elevar hoje nossa gratidão. Abri nossos 
olhos para reconhecer os sinais do vosso amor em nossa 
história. Que este momento de oração gere em nós um 
coração agradecido, capaz de cuidar, servir e amar com 
profundidade. Vem, Senhor Jesus, ensinar-nos a 
agradecer. Amém.

Leitura Bíblica: Lucas 1,46-55 – O cântico de Maria 
(Magnificat).

Reflexão: Maria louva a Deus pelas maravilhas que Ele 
realiza. A gratidão transforma o olhar e enche o coração de 
esperança.

Gesto Simbólico: Escrever um agradecimento e depositar 
diante do presépio. 

Compromisso: Agradecer conscientemente antes das 
refeições e evitar o desperdício de alimentos.

Oração: Senhor da Vida, renovai em nós a sensibilidade para 
perceber a vossa voz sussurrando nas águas, nas florestas, 
nos animais e em cada ser vivo. Curai em nós toda 
indiferença ecológica e despertai gestos de cuidado que 
regenerem a tua obra. Fazei de nossa família um jardim de 
bondade e compaixão. Amém.

Leitura Bíblia: Mateus 2,1-12 – Os Magos seguem a estrela.

Reflexão: A luz da estrela guia os que buscam a verdade. 
Caminhar juntos é sinal de fé e de comunhão. 

Gesto Simbólico: Confeccionar uma estrela em família e 
rezar pela paz.

Compromisso: Reconciliar-se com alguém ou pedir 
perdão.

Oração: Príncipe da Paz, ensinai-nos a viver relações que 
pacificam, acolhem e reconstroem. Que nossos gestos 
dialoguem com a paz que o mundo tanto necessita e que 
sejamos instrumentos de reconciliação na comunidade, na 
escola e na família. Conduzi-nos pelos vossos caminhos de 
mansidão. Amém.

Ó vem, Senhor, não tardes mais! Vem saciar nossa 
sede de paz!
Refrão:
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Oração Inicial: Senhor, Deus de bondade, unidos ao canto 
de Maria, queremos elevar hoje nossa gratidão. Abri nossos 
olhos para reconhecer os sinais do vosso amor em nossa 
história. Que este momento de oração gere em nós um 
coração agradecido, capaz de cuidar, servir e amar com 
profundidade. Vem, Senhor Jesus, ensinar-nos a 
agradecer. Amém.

Leitura Bíblica: Lucas 1,46-55 – O cântico de Maria 
(Magnificat).

Reflexão: Maria louva a Deus pelas maravilhas que Ele 
realiza. A gratidão transforma o olhar e enche o coração de 
esperança.

Gesto Simbólico: Escrever um agradecimento e depositar 
diante do presépio. 

Compromisso: Agradecer conscientemente antes das 
refeições e evitar o desperdício de alimentos.

Oração: Senhor da Vida, renovai em nós a sensibilidade para 
perceber a vossa voz sussurrando nas águas, nas florestas, 
nos animais e em cada ser vivo. Curai em nós toda 
indiferença ecológica e despertai gestos de cuidado que 
regenerem a tua obra. Fazei de nossa família um jardim de 
bondade e compaixão. Amém.
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5º Dia – Esperar com Justiça

Sejam bem-vindos ao quinto dia de nossa 
Novena.
Acolhida:

Hoje a Palavra nos recorda que do tronco seco pode brotar 
vida nova.

Em tempos difíceis, esta é a boa notícia que sustenta os que 
acreditam. Que esta oração renove em nós a confiança de 
que Deus faz nascer esperança onde menos imaginamos. 
Abramos o coração para o Deus que restaura e reacende.

Nossos olhos ganharão nova luz. Com a tua 
presença, Jesus.
Refrão:

Sinal da Cruz

Oração Inicial: Deus da Vida, neste quinto dia da Novena, 
queremos apresentar-vos nossos cansaços e esperanças. 
Vós sois o Deus que faz brotar vida nova até do tronco que 
parecia seco. Restaurai o que está quebrado em nós e 
renova nossa confiança em vós. 
Vem, Senhor Jesus, fazer 
renascer a esperança em nosso 
lar. Amém.

Leitura Bíblica: Isaías 11,1-9 – O 
lobo e o cordeiro viverão juntos.

Reflexão: O Reino de Deus é 
harmonia entre todas as 
criaturas. Justiça e paz florescem 
onde há respeito e cuidado.

Gesto Simbólico: Colocar ramos 
verdes no presépio.

Compromisso: Plantar algo no jardim ou em um vaso.

Oração: Jesus, Amor encarnado, tornai nosso coração 
semelhante ao vosso: capaz de compaixão, paciência, 
firmeza e ternura. Ensinai-nos a amar com gestos 
concretos, especialmente os mais vulneráveis, a natureza 
ferida e os que sofrem. Que vosso amor seja a luz que guia 
nossa casa. Amém.



Oração Inicial: Senhor, Deus de bondade, unidos ao canto 
de Maria, queremos elevar hoje nossa gratidão. Abri nossos 
olhos para reconhecer os sinais do vosso amor em nossa 
história. Que este momento de oração gere em nós um 
coração agradecido, capaz de cuidar, servir e amar com 
profundidade. Vem, Senhor Jesus, ensinar-nos a 
agradecer. Amém.

Leitura Bíblica: Lucas 1,46-55 – O cântico de Maria 
(Magnificat).

Reflexão: Maria louva a Deus pelas maravilhas que Ele 
realiza. A gratidão transforma o olhar e enche o coração de 
esperança.

Gesto Simbólico: Escrever um agradecimento e depositar 
diante do presépio. 

Compromisso: Agradecer conscientemente antes das 
refeições e evitar o desperdício de alimentos.

Oração: Senhor da Vida, renovai em nós a sensibilidade para 
perceber a vossa voz sussurrando nas águas, nas florestas, 
nos animais e em cada ser vivo. Curai em nós toda 
indiferença ecológica e despertai gestos de cuidado que 
regenerem a tua obra. Fazei de nossa família um jardim de 
bondade e compaixão. Amém.

Nossos olhos ganharão nova luz. Com a tua 
presença, Jesus.
Refrão:

Oração Inicial: Deus da Vida, neste quinto dia da Novena, 
queremos apresentar-vos nossos cansaços e esperanças. 
Vós sois o Deus que faz brotar vida nova até do tronco que 
parecia seco. Restaurai o que está quebrado em nós e 
renova nossa confiança em vós. 
Vem, Senhor Jesus, fazer 
renascer a esperança em nosso 
lar. Amém.

Leitura Bíblica: Isaías 11,1-9 – O 
lobo e o cordeiro viverão juntos.

Reflexão: O Reino de Deus é 
harmonia entre todas as 
criaturas. Justiça e paz florescem 
onde há respeito e cuidado.

Gesto Simbólico: Colocar ramos 
verdes no presépio.

Compromisso: Plantar algo no jardim ou em um vaso.

Oração: Jesus, Amor encarnado, tornai nosso coração 
semelhante ao vosso: capaz de compaixão, paciência, 
firmeza e ternura. Ensinai-nos a amar com gestos 
concretos, especialmente os mais vulneráveis, a natureza 
ferida e os que sofrem. Que vosso amor seja a luz que guia 
nossa casa. Amém.

6º Dia – Esperar com Solidariedade

Celebramos, hoje, o sexto dia de nossa Novena. Acolhida:

Somos chamados a reconhecer Jesus nos que têm fome, 
sede, tristeza ou solidão. 

O Natal é a festa da proximidade: Deus se faz próximo, e nós 
também somos chamados a nos aproximar. Que este 
momento nos desperte para a compaixão e para o cuidado, 
especialmente dos que mais precisam. Que possamos dizer 
ao Senhor: “Aqui está a nossa família para amar como Tu 
amas”.

Oração Inicial: Senhor Jesus, rosto da misericórdia, hoje 
queremos      acolher-vos nos irmãos e irmãs que mais 
precisam. Abri nossos ouvidos para escutar o clamor dos 
pobres e nossas mãos para servir com generosidade. Que 
esta oração desperte em nós sensibilidade e compaixão.

Sinal da Cruz

Vem, Senhor Jesus, ensinar-nos a amar com teu 
coração. Amém.
Refrão:
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Oração Inicial: Senhor, Deus de bondade, unidos ao canto 
de Maria, queremos elevar hoje nossa gratidão. Abri nossos 
olhos para reconhecer os sinais do vosso amor em nossa 
história. Que este momento de oração gere em nós um 
coração agradecido, capaz de cuidar, servir e amar com 
profundidade. Vem, Senhor Jesus, ensinar-nos a 
agradecer. Amém.

Leitura Bíblica: Lucas 1,46-55 – O cântico de Maria 
(Magnificat).

Reflexão: Maria louva a Deus pelas maravilhas que Ele 
realiza. A gratidão transforma o olhar e enche o coração de 
esperança.

Gesto Simbólico: Escrever um agradecimento e depositar 
diante do presépio. 

Compromisso: Agradecer conscientemente antes das 
refeições e evitar o desperdício de alimentos.

Oração: Senhor da Vida, renovai em nós a sensibilidade para 
perceber a vossa voz sussurrando nas águas, nas florestas, 
nos animais e em cada ser vivo. Curai em nós toda 
indiferença ecológica e despertai gestos de cuidado que 
regenerem a tua obra. Fazei de nossa família um jardim de 
bondade e compaixão. Amém.

Leitura Bíblica: Mateus 25,31-40 
– “Tive fome e me destes de 
comer. ”

Reflexão: O amor concreto é 
sinal da presença de Deus. A 
solidariedade faz o Natal 
acontecer hoje.

Gesto Simbólico: Cesta solidária: 
cada família escolhe um 
alimento para doar.

Compromisso: Realizar um 
gesto concreto de caridade 
nesta semana.

Oração: Deus fiel, que caminhais conosco em cada tempo 
da vida, fortalecei em nós a fé que sustenta, anima e 
impulsiona. Livrai-nos do desânimo e ajudai-nos a sermos 
sinais de esperança para quem se sente só ou cansado. 
Permanecei com nossa família e abençoa nossos passos. 
Amém.
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7º Dia – Esperar com Alegria

Bem-vindos ao sétimo dia de oração!Acolhida:

Hoje recordamos o anúncio dos anjos: “Eu vos trago uma 
grande alegria! ”.

A alegria cristã não depende das circunstâncias, mas da 
presença de Deus. Que esta oração reacenda em nós a 
alegria que não passa, que nasce do Evangelho, que 
transforma a casa em presépio e o coração em morada de 
Deus. Que o Menino Jesus toque nossa família com Sua paz



Oração Inicial: Senhor, Deus de bondade, unidos ao canto 
de Maria, queremos elevar hoje nossa gratidão. Abri nossos 
olhos para reconhecer os sinais do vosso amor em nossa 
história. Que este momento de oração gere em nós um 
coração agradecido, capaz de cuidar, servir e amar com 
profundidade. Vem, Senhor Jesus, ensinar-nos a 
agradecer. Amém.

Leitura Bíblica: Lucas 1,46-55 – O cântico de Maria 
(Magnificat).

Reflexão: Maria louva a Deus pelas maravilhas que Ele 
realiza. A gratidão transforma o olhar e enche o coração de 
esperança.

Gesto Simbólico: Escrever um agradecimento e depositar 
diante do presépio. 

Compromisso: Agradecer conscientemente antes das 
refeições e evitar o desperdício de alimentos.

Oração: Senhor da Vida, renovai em nós a sensibilidade para 
perceber a vossa voz sussurrando nas águas, nas florestas, 
nos animais e em cada ser vivo. Curai em nós toda 
indiferença ecológica e despertai gestos de cuidado que 
regenerem a tua obra. Fazei de nossa família um jardim de 
bondade e compaixão. Amém.

Oração Inicial: Deus de alegria e da paz, no sétimo dia 
desta Novena, queremos acolher vossa presença que 
consola e alegra. Enchei nosso lar da alegria que vem de vós 
e que ninguém pode tirar. Que este momento de oração 
nos leve a celebrar com gratidão o dom da vida e da fé. 

Vem, Senhor Jesus, encher nossa família de alegria. 
Amém.

Leitura Bíblica: Lucas 2,8-14 – O anúncio aos pastores.

Reflexão: A alegria cristã nasce do 
encontro com Jesus. Ele é a Boa 
Notícia que ilumina nossas noites.

Gesto Simbólico: Acender uma 
vela perto do presépio.

Compromisso: Trocar mensagens 
de alegria entre os familiares.

Oração: Senhor, que nos ensinais a esperar trabalhando e a 
amar enquanto sonhamos, dai-nos o dom da perseverança. 
Que nossa espera seja fecunda, aberta à vossa vontade e 
comprometida com a construção de um mundo mais justo, 
fraterno e sustentável. Vem e transforma nossa espera em 
missão. Amém.

Sinal da Cruz

Ó luz do Senhor que vem sobre a terra, inunda 
meu ser, permanece em nós.
Refrão:

Ó luz do Senhor que vem sobre a terra, inunda 
meu ser, permanece em nós.
Refrão:
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Oração Inicial: Senhor, Deus de bondade, unidos ao canto 
de Maria, queremos elevar hoje nossa gratidão. Abri nossos 
olhos para reconhecer os sinais do vosso amor em nossa 
história. Que este momento de oração gere em nós um 
coração agradecido, capaz de cuidar, servir e amar com 
profundidade. Vem, Senhor Jesus, ensinar-nos a 
agradecer. Amém.

Leitura Bíblica: Lucas 1,46-55 – O cântico de Maria 
(Magnificat).

Reflexão: Maria louva a Deus pelas maravilhas que Ele 
realiza. A gratidão transforma o olhar e enche o coração de 
esperança.

Gesto Simbólico: Escrever um agradecimento e depositar 
diante do presépio. 

Compromisso: Agradecer conscientemente antes das 
refeições e evitar o desperdício de alimentos.

Oração: Senhor da Vida, renovai em nós a sensibilidade para 
perceber a vossa voz sussurrando nas águas, nas florestas, 
nos animais e em cada ser vivo. Curai em nós toda 
indiferença ecológica e despertai gestos de cuidado que 
regenerem a tua obra. Fazei de nossa família um jardim de 
bondade e compaixão. Amém.

8º Dia – Esperar com Reconciliação

Hoje celebramos o oitavo dia da nossa Novena.Acolhida:

O Evangelho nos fala da luz que brilha nas trevas e que 
nada nem ninguém pode apagar.

Há áreas da nossa vida que precisam dessa luz: relações 
feridas, cansaços, medos, silêncios que doem. Que esta 
oração prepare em nós um espaço para a reconciliação e 
para o recomeço. Que Jesus, luz do mundo, ilumine nossa 
casa e nossos caminhos.

Oração Inicial: Jesus, luz verdadeira, aproxima-te de nós 
neste dia e ilumina nossas sombras, medos e confusões. Vós 
sois a luz que nada pode apagar. Que esta oração prepare 
nosso coração para a reconciliação e para um novo começo. 
Vem, Senhor Jesus, dissipar nossas trevas. Amém.

Leitura Bíblica: João 1,1-9 – “A luz brilha nas trevas. ”

Reflexão: O Natal é tempo de recomeço. Onde há perdão, 
há luz e vida nova.

Sinal da Cruz

Deixa a luz do céu entrar, deixa a luz do céu 
entrar. Abre bem as portas do teu coração e deixa a luz do 
céu entrar.

Refrão:
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Gesto Simbólico: Momento breve de perdão entre os 
presentes.

Compromisso: Cultivar relações saudáveis.

Oração: Deus-conosco, acendei em nós a chama da vossa 
luz, que dissipa sombras, consola corações e revela 
caminhos. Que sejamos portadores dessa luz nas realidades 
marcadas pela dor, pela violência e pela injustiça. Brilha 
sobre nossa casa e revesti-nos de vossa paz. Amém.



Oração Inicial: Jesus, luz verdadeira, aproxima-te de nós 
neste dia e ilumina nossas sombras, medos e confusões. Vós 
sois a luz que nada pode apagar. Que esta oração prepare 
nosso coração para a reconciliação e para um novo começo. 
Vem, Senhor Jesus, dissipar nossas trevas. Amém.

Leitura Bíblica: João 1,1-9 – “A luz brilha nas trevas. ”

Reflexão: O Natal é tempo de recomeço. Onde há perdão, 
há luz e vida nova.

Gesto Simbólico: Momento breve de perdão entre os 
presentes.

Compromisso: Cultivar relações saudáveis.

Oração: Deus-conosco, acendei em nós a chama da vossa 
luz, que dissipa sombras, consola corações e revela 
caminhos. Que sejamos portadores dessa luz nas realidades 
marcadas pela dor, pela violência e pela injustiça. Brilha 
sobre nossa casa e revesti-nos de vossa paz. Amém.
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Deixa a luz do céu entrar, deixa a luz do céu 
entrar. Abre bem as portas do teu coração e deixa a luz do 
céu entrar.

Refrão:

9º Dia – Jesus nasce no jardim da 
esperança

Chegamos ao último dia da nossa Novena de 
Natal. 
Acolhida:

Junto dos pastores, queremos nos aproximar do presépio e 
contemplar o Menino Deus.

Ele nasce para transformar nossas vidas, para renovar a 
esperança, para reacender o amor. Que esta oração final 
seja um momento de gratidão e entrega. Que nossa família, 
unida em fé, acolha Jesus com alegria e o deixe nascer em 
cada gesto, palavra e atitude. Que o jardim da esperança 
floresça em nosso lar.



Oração Inicial: Menino Deus, esperança do mundo, 
chegamos ao último dia desta Novena com gratidão e 
alegria. Viemos ao vosso presépio para vos acolher em 
nossa casa e em nossa vida. Transforma nossos corações 
com tua ternura, renova nossa esperança e abençoai nossa 
família com vossa paz. Vem, Senhor Jesus, nascer em nós 
e conosco permanecer. Amém.

Leitura Bíblica: Lucas 2,15-20 – Os pastores encontram o 
Menino.

Reflexão: O nascimento de Jesus é o florescer da esperança 
no coração da humanidade e da criação.

Gesto Simbólico: Decorar o presépio com flores e 
elementos da natureza.

Compromisso: Assumir um propósito concreto para o 
próximo ano: espiritual, ecológico ou comunitário.

Oração Final: Menino Deus, que escolhestes a simplicidade 
de um presépio para nascer, vem também nascer em nós e 
entre nós. Abençoai nossas famílias, nossa comunidade 
educativa e renova nossa missão de irradiar vossa 
esperança. Que o vosso Natal faça florir novos começos, 
relações reconciliadas e um amor mais comprometido com 
a vida e com a Casa Comum. Permanecei conosco, hoje e 
sempre. Amém

Sinal da Cruz

Chama viva da minha esperança, este canto suba 
para Ti. Seio eterno de infinita vida, no caminho eu confio 
em Ti.

Refrão:

Chama viva da minha esperança, este canto suba 
para Ti. Seio eterno de infinita vida, no caminho eu confio 
em Ti.

Refrão:
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Encerramento
A novena termina, mas a esperança continua a florescer.

Que o Menino Deus renasça em cada coração, em cada lar 
e em nossa comunidade educativa, fazendo de nós 
sementes de um mundo novo mais fraterno, solidário e 
ecológico.

Bênção para a família

O Senhor esteja sobre esta família para proteger, à 
frente para guiar, ao lado para acompanhar e dentro do 
coração de cada um para iluminar.

Que o Menino Jesus renove a esperança, fortaleça a fé, 
desperte a solidariedade e inspire gestos concretos de 
cuidado com a Casa Comum.

Que a Sagrada Família de Nazaré seja modelo de amor, 
simplicidade, diálogo e confiança na vontade de Deus.

Em nome do Pai, do Filho e do Espírito Santo. Amém.


