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ESTUDO DOS TEMAS MENSAIS
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TEMA DE MARCO: “TESTEMUNHAR PELO EXEMPLO”

O tema de marco do ANO JEAN GAILHAC nos convoca a dar exemplo, ser testemunha. Parte de Jodo
13,15, onde Jesus, apds lavar os pés dos apdstolos, diz-lhes: “Dei-vos o exemplo, para que fagais como
me vistes fazer”. O modelo, portanto, é Jesus. E por que Jesus? Porque
“Jesus Cristo so ensinou o que praticou. Ele comegou por fazer, depois ensinou. Esse é que é o bom método
de ensinar. E o mais fdcil e o mais eficiente para penetrar nos coracdes. Quando sé se ensina aquilo que
se pratica, ndo sdo precisas muitas palavras. Vendo os olhos o que a lingua diz, a licdo é dupla. O espirito
fica esclarecido e o coragdo, preso. Ndo hd réplica nem desculpa, a licGo é eficaz. Pode-se raciocinar sobre
as palavras, mas o exemplo é incontestdvel” (Jean Gailhac, in: GS5/24/11/82/A. Cartas as Religiosas SCM, Vol. Il, p. 331).

O exemplo “deve preceder a
ligdo”. S6 ele garante “a so-
lidez” da missdo. Exige “de-
dicagdo e sacrificio”, mas
também “moderacdo e pru-
déncia”. € “um iman que
atrai as pessoas para Deus”.
Da “a verdadeira autori-
dade”. Questiona “os cora-

“ ' »
Palavras comovem, exemplos arrastam!

Disponivel em: https://www.fiquefirme.com.br/366-disse-jesus-as-

E certo que “ndo hd maior
pregacdo que o exemplo”.
Contudo, “embora muito
poderoso, nem sempre ele
é suficiente. Que mais é
preciso, entGo? Ganhar a
confianca das pessoas.
Mas como? Pelo amor”,
agindo com “for¢a e suavi-
dade”, “doce como o mel e

¢Oes pervertidos e os faz en-

obras-que-faco-dao-testemunho-de-mim-jo-10-26-2022.

trar no caminho da virtude”.

O exemplo é uma via de mao dupla. Por um lado,
somos desafiados a agir coerentemente e corro-
borar nossas palavras com nossas atitudes e
agoes. Por outro, devemos aprender com o tes-
temunho e o exemplo dos outros, fazendo deles
nossas referéncias. Assim, marcamos e somos
marcados. E basta olhar para a nossa vida para
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firme como o ago”.

constatar que assim é. Ha quantas pessoas somos
devedores, ha quantas devemos agradecer, ha
quantas conseguimos marcar e ajudar!

Ao mesmo tempo, ser exemplo e testemunho nédo
é algo que se busca. E gratuito, espontaneo, con-
sequéncia do agir de quem, como Jesus Cristo,
“em todos os instantes faz o que agrada ao Pai”.

O Papa Francisco, falando a educadores, reforca Jean Gailhac em relagdo a importancia do testemunho:

“O educador nas escolas catdlicas deve ser, antes de tudo muito competente, qualificado, e ao mesmo
tempo rico em humanidade, capaz de estar entre os jovens com estilo pedagdgico, para promover o seu
crescimento humano e espiritual. Os jovens precisam de uma educagdo de qualidade juntamente com
valores, ndo s6 enunciados, mas testemunhados. A coeréncia é um fator indispensdvel na educagdo dos

jovens. Coeréncia! Ndo se pode fazer crescer, ndo se pode educar sem coeréncia: coeréncia, testemunho.

7

(Disponivel em: http://press.vatican.va/content/salastampa/pt/bollettino/pubblico/2014/02/13/0105/00231.html).

Somos, vocé e eu, exemplo e testemunho, em nossos espagos de atuagdao? Nosso ser e agir aproximam as pes-
soas de Deus, dos outros, de si proprias, da Casa Comum?... Seja qual for a resposta, que, por intermédio de Jean
Gailhac, sejamos ainda melhores do que ja somos, a fim de que possamos com veracidade dizer:

‘Eu sigo o caminho que Jesus Cristo sequiu, por isso estou com Jesus Cristo e Jesus Cristo estd comigo.
Perseverando, serei a sua imagem’. (Jean Gailhac, in: GS/16/1/79/A. Cartas as RSCM. Vol. I, p. 38).
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Fonte: GAILHAC, Jean. Cartas as Religiosas do Sagrado Coragdo de Maria. Vol. | e Il. Braga (Portugal): 1992/1996.
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